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 چکیده
بسیرر  ،یفصیل یهارودخانیه ۀیاغلی  در اا ی و خشی  طبیعییهای بومدر زیست کهاست  یکی از گیاهان دارویی انگشتپنجگیاه 

آوری و جمی  تاسیهای مهم این گییاه اسران فارس یکی از رویشگاه .دیرویکشور م یمرکز ارتفاعات یآبرفر یاراض ۀو دامن هالیمس

 انگشیتییی پنجروگییاه دا کیه نشان داده است هایس. بررپراکنش این گیاه در نقاط مخرلف اسران فارس اهمیت دارد بارۀاطلاعات در

 اهییاسیان  گ ییایمیرو ییف بررسیی ،پیووهشن یهدف از ا . ودیاسرفاده م یدر ط  سنر فراوان طوربهو  دارویی مرنوعی دارداثرات 

از ه طبیعیی رویشیگا مخرلیف در از مناطقاه یگ هایبرگ است.  هرسران داراب یعیطب یهاشگاهیدر رو افرهیر دانگشت پنج ییدارو

کمی  دسیرگاه  رزی و مناب  طبیعی داراب بیهوکشا ۀخش   دن در دانشکدها بعد از های مخرلف ارتفاعی بردا ت  دند. نمونهلایه

اسیرفاده  (GC/Mas) یاسان  از دسرگاه گاز کرومیاتوگراف یها یترک یی ناسا ی د. برا یریگاسان  ر با آبیبا روش تقط کلونجر و

.  ناسیایی  ید وتترکی   یمیایی مرفا 43 ،های مخرلف در  هرسران دارابانگشت در رویشگاهاسرخراج و آنالیز اسان  پنج با . د

(، 4/0ب چگینیی )(، اعیرا6/0آبیاد )گیاه در  هرسیران داراب  یامل فر  ترتی  در مناطق مخرلف رویشگاه ایندرصد بازده اسان  به

هیای  ییمیایی رکی تمیانگین بیشیررین است.  (9/0( و فسارود )7/0باری  )(، آب2/0رغز ) (، تنگۀ3/0(، تنگ کرویه )5/0 هر )جنت

 درصید(، 98/14، لیمیونن )درصید( 40/50)پیینن -آلفیاهای مخرلیف  هرسیران  یامل انگشیت در رویشیگاهموجود در اسیان  پنج

اسیان  ایین گییاه  ،ااضیر پیووهش براسیاس درصد( است. 44/2درصد( و میرسن ) 54/3(، سابینن )درصد 55/8کاریوفیلن )-(ای)

یی  اسیرخراج ترک سازی قیرار گییرد.های دارو، مورد توجه  رکتننیپ-آلفا  یمیایی غنی از ترکی عنوان ی  منب  طبیعی تواند بهمی

روج ارز خیین اوزه در داخل دا ره با د و از تواند سودآوری و ارزآوری بالای برای فعالان اانگشت میاز اسان  گیاه پنجپینن -آلفا

تیوان بیه ارزش بیابانی و زیبیایی منریر می ناخری اراضی نیمیهبه  رایط بوم بردباری این درخرچهبا توجه به  از کشور جلوگیری کند.

 دارویی گیاه نیز توجه بیشرری  ود.

 .های  یمیایی، اسان ، ترکی کلونجر ، Vitex pseudo-negundo،بنَگرو :هاکلیدواژه

                                                           

 Mahmoodi_150@yahoo.com اب، دانشگاه  یراز، ایران،، دانشکده کشاورزی و مناب  طبیعی داراسرادیار بخش مهندسی طبیعت. 1

 رانیا راز،یب، دانشگاه  ادار یعیو مناب  طب یدانشکده کشاورز ،یاهیگ داتیبخش تول اریاسراد. 2

 وهش مسرقل دانشگاه  یراز است.ومقاله برگرفره از پاین 
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 مقدمه
 اسیت برخوردار  چشمگیری، از تنوع یمیاقل لحاظبهران یکشور ا

خیا،،  ییاییجغراف عوامیلر یو سیا یمیط اقلین  رایهم دلیلبه

. نیدیرویاز نقیاط کشیور م یاریدر بسی یاهان مرنوع و فراوانییگ

 (Vitex pseudo-negundo)ییا فلفیل بیابیانی بنَگیرو  ،انگشتپنج

بیه  (Verbenaceaeپسیند ) اه از خانوادۀیبا ز ایدرخرچهگیاهی 

 5 تعداد و منقسم به یاپنجه یهابرگمرر، دارای  2تا  5/1 ارتفاع

آذیین در انرهیای محیور  پذیر است. گلخزانای و تا برگچه 7تا 

ر ید رویشیی  یود. های فرعیی و اصیلی گییاه ریاهر میساقه

 اوایل ها درفروردین است. رهور برگ اوایل انگشتپنج ۀدرخرچ

گیاه تیا اواخیر بهیار ادامیه  ۀنورسر هایساقه رویش و استبهار 

گییاه بیادوام،  ۀبه رنگ بنفش مرمایل به آبی و مییوها گلیابد. می

 ۀ ییو بهریرین .مرر و بسیار معطر اسیتمیلیهفت  کروی به قطر

)بوسیرانی و  های خشیبی اسیتقلمیه ازطرییقتکثیر ایین گییاه 

نیمهخش   ومناطق خش   بومی گییییاهینا. (2016محمیییودی، 

گییییرم و معرییییدل  مناطق در وست ا غربی یسیاآ و یانهامدیرر

 ران،ییبر اعلاوه اهیگ نیایی ایجغراف نرشارا. دیافت می واسروایی 

 اسیت افغانسران و پاکسیران ه،یسور ه،یترک ا،یآس یغرب جنوب در

گییاه در اسیران فیارس در این  (.2018 سیما و همکاران،خوش)

، فسا، کازرون، جهرم داراب، هایمرتعی  هرسران هایبومزیست

بررسیی   یود.دیده میصورت خودرو د ت بهو زرینفیروزآباد 

های گییل در کنییار بررسییی خصوصیییات بییرگ، گییل و کاسییۀ

 ،V. agnus –castus اضییور چهییار گونییۀ  ناسیییریزریخت

V.negundo، V.trifolia و V. pesudo-negundo  را در ایران نشان

بسیار  انگشتپنجگیاه  .(2006 ،و همکاران عریمی)عباس دهدمی

را  ترین  یرایط اقلیمییپسند بوده و قادر اسیت خشی خشکی

 ،یفصیل یهارودخانیه ۀیاغلی  در اا ی انگشتپنجتحمل کند. 

 ارتفاعیات یآبرفری یاراضی ۀو دامنی هالیرودها، بسرر مسیخشکه

 یزارهادرخرچییه یارتفییاع ۀ. محییدوددیییرویکشییور م یمرکییز

 اغل  است. ریمرغ ایرر از سط  درم 2300 تا 800بین  انگشتپنج

 100ران همبا یدر منحن انگشتپنج ۀدرخرچ یعیطب یهاشگاهیرو

 در برابیر اهییگ نییا تحمل ۀدامن در نوسان است. مرریلیم 250تا 

عنوان عنصیر بیه لییدل نییبالا بوده، به ا طیمح یو خشک آبیکم

 یابیانیخشی  ب یهابومزیسیت سازگار و مقیاوم در یادرخرچه

ی و خو یایندی از اادوییه رایحۀ .(2014 برولی،) ابدیمی اسرقرار

رسید. خیوا، دهی بیه مشیام میگیل ویوه در مرالۀاین گیاه به

 یده  آنقیان بیه قاین گیاه سب  توجه بیشرر مح رفاوتدارویی م

ران یییا یدر طیی  سیینر انگشییتپنجز ا. (2000)اامییدی،  اسییت

آن ذکر  یبرا یمرعدد یی ده و خوا، دارو یبسیار یهااسرفاده

 ۀ، میدر، کاهنیدیضیدالرهاب، مقیوتیوان بیه ی ده که ازجمله م

 ا اره کیردبودن آن نفخ  هوت، ا رهاآور، مخدر، باد کن و ضد

است که در  یاهانین گیترمهماز  یکیاه ین گیا (.1989 )زرگری،

رفره و کار ه زنان ب یهورمون یهایماریدرمان ب یبرا یاهیط  گ

 ۀآن سب  تحریی  غید ۀومی ۀعصار .است یهورمون ۀکنندمیتنر

های گیاه در ازدیاد  یر، بهبود عوارض پ   ود. میوههیپوفیز می

از عمل هیسررکرومی و دوران یائسگی، رف  قاعدگی نامنرم، رف  

هیای گوار یی و عدم تعادل هورمون زنانه، بهبود برخی نارااری

تمیام . (2016ینی و همکیاران، اسی) اسیتثر ؤفیبروز رایم می

اسان  مخصو، است که مرکی   ینوع یاه دارایگ یهاقسمت

 یهیا. روغناسیت رپنتیئسیزکونن و یینین، پ ینئول، سابیاز س

چرب  یدهایها و استرپنیدها، دیدها، فلاونوئیکوزی، گلیضرور

 )رمضیانی و همکیاران، اه استین گیبات ایگر ترکیاز د یضرور

 یبیات پلییدهید کیه ترکینشان م یشگاهیآزمامطالعات . (2010

بیات یعنوان ترکدها، بهیل فلاونوئیاه از قبین گی ده از اگرفره یفنل

آپوپریوز در  یکننیدگت القاییکننید و فعالیعمیل م یضد سیرطان

 .(2003و همکییاران،  1)اوهایمییا را دارنیید یسییرطان یهاسییلول

 .سییط  کلسییررول خییون اسییت ۀآورنییدنییاه پاییین گیییا ۀعصییار

ضید بیاکرری ن مواد یترمهمدها از یو اسرروئ هادها، ترپنیفلاونوئ

افت یز ین انگشتپنجاه یهسرند که در گ ییاهان دارویموجود در گ

و  یز نقیش ضید بیاکرریاه نین گیا یضرور یها وند. روغنیم

مطالعات نشان ( 2009و همکاران،  2)آروکیاراج دارند یقارچضد 

فعال بیا غنی از ترکیبیات زیسیت انگشتپنجه دهد اسان  گیامی

رو ازایینقارچ قابل تیوجهی اسیت و یت ضداکسایشی و ضدقابل

افیزایش عمیر  عنوان نگهدارنیدۀ طبیعیی بیرایاز آن بیهتوان می

و  جنییدآباد )رامری انبارمانی محصولات کشاورزی اسرفاده کرد

 زییادر یدا یرن مقیاد دلیلبیهایین گییاه  (2021 ،بهبهیانی علیزاده

  منبی  ییعنوان بیه ،در بیرگ یو توکیوفرول یفنولیبات پلیترک

                                                           
1. Ohyama 

2. Arokiyaraj 



 6۳                                              ...                         (Vitex pseudo-negundo (Hausskn.)انگشت )دارویی پنجبررسی فیتوشیمیایی اسانس گیاه 

تواند در صنعت غذا و یمت و در دسررس میقارزان یدانیاکسضد

وجیود اثیرات  واسیطۀبه همچنیین .ردیدارو مورد اسرفاده قرار گ

برخیی  ،قارچی و آنری آنیدروننی  ایین گییاهمیکروبی، ضدضد

در درمییان آکنییه پیشیینهاد  عنوان دارویییی میؤثران آن را بییهمحققی

بررسی درنریجه  .(2015، همکاران )منصوری اطمینان و اندنموده

 ده از آوریجم  V. pesudo-negundo ۀاسان  موجود در گون

درصد کیل  6/93که  است نوع ترکی   ناسایی  ده 21لرسران، 

آن سییزکوئی  ۀی عمییدهییادهنیید. ترکی می اسییان  را تشییکیل

گیواین -آلفیاها بودند که از میان آندرصد  50میزان ترپنوئیدها به

درصید( و اکسیید کیاریوفیلن  10کیادینول )-آلفادرصد(،  2/14)

 بر روی  دهدر مطالعات انجامدرصد( اجزای عمده بودند.  8/5)

 21 ده از پاریاب خراسیان آوریجم  V.negundo ۀاسان  گون

گونییه ۀ اسییان  اینی عمییدهییاترکییی   ناسییایی  یید. ترکی 

تیوان می هیادرصد بودند که از میان آن 67میزان به هامنوترپنوئید

درصید(، سیابینن  8/18)پینن -آلفادرصد( ،  8/20سینئول )-8و1

عریمیی و عباس درصد( را نام برد ) 9/6( و لیمونن )درصد 6/7)

  (.2006همکاران، 
در  اهیانیر ید و عملکیرد گ ،موجیود یهاگزارش براساس

 خاك م،یگونه، اقل رینر یعوامل ریتأثمخرلف تحت یهاسرمیاکوس

عوامیل  نییاز ا  ییقیرار دارد کیه هر ییاییو مشخصات جغراف

 .با د دا ره اهیاسان  گ تیفیو ک تیبر کم ییبسزا ریتواند تأثیم

بافیت خیاك،  ،ییهیواوآب طی یرا ریثأتتواند تحتیها ماسان 

. (2005 ،یگیدبییام) مرفاوت با د اهانیگ ر د ۀمرال اه،یاندام گ

 ضیرورت رانیا یدر ط  سنر اهیگ نیا ۀبا توجه به کاربرد گسررد

 ااسییاس  ییدتآن به یبییر رو ییایمیرو یییف شییرریمطالعییات ب

مطالعییات فیرو یییمیایی، رو ییی مهییم بییرای طرااییی .  ییودیم

کیه در  استهای مخرلف گیاهان دارویی وادی گونهنبههای برنامه

های های افاریت گونیهگییاهی و در برنامیه لاسمپمدیریت نرم

 ،ییهیواوآب طی را تأثیرتحتتواند یم اسان . استبومی مؤثر 

  .مرفاوت با د اهانیگ ر د ۀمرال اه،یبافت خاك، اندام گ

 یکیینید ننریات فریگرچه اساساً بیا هیدا هیثانو یهاتیمرابول

عوامیل  تیأثیرتحت یبیارز طوربهها آن ساخت ، وندیساخره م

در  یراتییین عوامل سیب  تغیکه ایطوربه  ردیگیقرار م یطیمح

گیردد یها مثره و اسیان ؤت میواد مییفیک اهان، مقدار ویر د گ

اه یگ ییایمیبات  یترک یر کمیدر مقاد (. تفاوت2005بیگی، امید)

منیاطق  یهیان تودهیدها در بیییفلاونوئ و یبات فنلییجمله ترکاز

ایاکم  یط اکولونیا  رای یکیننر از تنوع یتواند نا یمخرلف م

رویش فیراوان و خیودروی (. 2015زاده، ولیشگاه با د )یبر رو

در ایران لزوم بررسی و تحقیق بر روی این گییاه  انگشتپنجگیاه 

 هرسیران با توجه به وسیعت پیراکنش آن در  کند.را ایجاب می

وجیود و مصرف آن توسط افراد بومی اطلاع از ترکیبات م داراب

تواند برای افراد بیومی و تحقیقیات آتیی مفیید می در اسان  آن

به اهمیت این گیاه داروییی در علیم پز یکی و طی   نرر .با د

و  اهییاسیان  گ ۀمواد مرشیکل با هدف مقایسۀق یتحقاین  ،سنری

طبیعیی  شگاهیط رویاسان  در  را یها یکدام از ترکدرصد هر

 است. در مناطق مخرلف  هرسران داراب انجام  ده 

 هامواد و روش

 یت رویشگاه طبیعی عموق
در  هرسییران داراب  انگشییتپنجطبیعییی گیییاه های رویشییگاه

جنیوب  یرقی اسیران فیارس  در انرخاب  د.  هرسیران داراب

 28عیرض جغرافییایی  در محدودۀ داراب(. 1واق  است ) کل 

 مالی و طول  دقیقۀ 31/52درجه و  28دقیقه تا  30/45درجه و 

 ۀدقیقی 30/45درجه و  54ه تا قدقی 30/37درجه و  54جغرافیایی 

مرییر و میلی 250 ییرقی قییرار دارد و میییانگین بارنییدگی سییالیانه 

گراد اسیت. بیرای اطیلاع سانری درجۀ 20ارارت میانگین درجه

ترمییی  ر آمبروای اقلیمییی  هرسییران نمییودهییابیشییرر از ویوگی

 (.2017)محمیودی،  آورده  یده اسیت (2) هرسران در  یکل 

خاك منطقه از رسیوبات آبرفریی آهکیی تکامیل یافریه و عمیده 

اسییت.  2زو اینسییپری سییول 1نرییی سییولزآی منطقییه  ییامل هییاخاك

 یامل اراضیی مرتعیی،   هرسیرانین کاربری اراضیی در ترمهم

اراضی جنگلی و باغات گل محمیدی دییم اسیت. بیا توجیه بیه 

جملیه ، گیاهان دارویی مخرلفی از رایط توپوگرافی در این منطقه

بومیادران  5،نخیودی دارابییمریم 4،کیاکوتی 3،گیاه آویشن  ییرازی

 و... وجود دارد.  8خار سنبل 7،درمنه د ری 6زرد

                                                           
1. Entisols 

2. Inceptisols 

3. Zataria multiflora 

4. Ziziphora tenuior 

5. Teucrium persicum 

6. Achillea eriophora 

7. Artemisia sieberi  

8. Blepharis persica 
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 شهرستان دارابدر  انگشتپنجموقعیت رویشگاه (: ۱) شکل

Figure (1): The location of Vitex pseudo-negundo) habitat in Darab city 

 

 
  شهرستان داراب نمودار آمبروترمیک (:۲) شکل

Figure (2): Ambrothermic diagram of Darab city 

 

 آوری گیاه جمع

های طبیعییی گیییاه در در ابرییدا بییا پیمییایش صییحرایی، رویشییگاه

 از ارتفیاع منطقیه هیر  هرسران روی نقشه مشخص  یدند. در

 دسیرگاه لۀیوسیبه ییاییجغراف عیرض و طیول ا،ییسیط  در

 دیییگرد یریگتییایوان( انییدازه ،Vista، مییدل GPSاب )یییتیموقع

 انگشیتپنج اهیگ های برگسپ  در هر منطقه نمونه  (1)جدول 

 (.4و  3 د ) کل  یآورجم  ی طبیعیهااز رویشگاه

 در شهرستان داراب انگشتپنجهای طبیعی گیاه شگاهیروجغرافیایی ات یخصوص (:۱) جدول

Table (1): Geographical features of natural habitats Vitex pseudo-negundo plant in Darab city 
ارتفاع از سطح دریا 

 )متر(

  طول جغرافیایی

 دقیقه/ ثانیه( )درجه/

  عرض جغرافیایی

 ثانیه(دقیقه/  )درجه/

 آوریجمعمحل 

 گیاهیی هانمونه

1169 54°46'00.8"E 28°35'53.5  آبادفر 

1089 54°20'48.6"E 28°47'07.3"N اعراب چگینی 

1135 54°41'48.8"E 28°39'06.7"N هرجنت  

1329 54°34'25.0"E 28°45'18.9"N تنگ کرویه 

1295 54°18'35.7"E 28°50'01.2"N رغز ۀتنگ 

1105 54°16'40.8"E 28°47'41.0"N  آب باری 

1092 54°26'20.6"E 28°45'03.0"N ( کرسیافسارود) 
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شهرستان  انگشت در رویشگاه طبیعی درپنج (: گیاه۳شکل )

  (۱۴۰۲)منبع: نویسنده،  داراب
Figure (3): Vitex pseudo-negundo plant in natural 

habitat in Darab city (source: author 2023) 

انگشت برای خشک شدن و استخراج (: اندام هوایی پنج۴شکل ) 

 (۱۴۰۲)منبع: نویسنده  اسانس

Figure (4): Aerial parts of Vitex pseudo-negundo for drying and 

extraction of essential oil (source: author 2023) 

 

انگشیت در پنجبا توجه به بالا بیودن تیراکم و فراوانیی گییاه 

ایین  خاك ییایمیو   یکیزیات فیخصوص ،فسارود داراب منطقۀ

و  یکییالکرر تیزان هیداییخاك، م ۀریدیزان اسیشگاه مانند میرو

ل ییتحل ه وییخیاك و تجز یبردارنمونیه ازطرییقعناصر خاك، 

 (.2جدول ) ثبت  دنیز  اطلاعات

 فسارود( )منطقۀ داراب در رویشگاه طبیعی انگشتپنج آوریجمعخاك مناطق  ییایمیکوشیزیات فیخصوص (:۲)جدول 
Table (2): Physicochemical characteristics of the soil Vitex pseudo-negundo collection areas in Darab natural habitat (Fasaroud region) 

 ردیف گیریفاکتورهای اندازه رویشگاه طبیعی

 pH 1 اسیدیره 6/7

 EC 2 (دس زیمن  بر مرر)  وری 90/0

 3 درصد  ن 28/48

 4 درصد سیلت 28/32

 5 درصد رس 42/19

 6 مول بر کیلوگرم(ررفیت تبادل کاتیونی )سانری 3/17

 7 آلی خاك درصد مادۀ 20/1

 8 درصد کربنات کلسیم 52
 

 استخراج اسانس
 یاهییگ هایرات نامطلوب، انیدامییاز بروز تغ یریمنرور جلوگهب

گراد یسیانر ۀجیدر 20تیا  10 یدمیادر ه ی ده، در سایآورجم 

گیییرم  100  منرور اسیییرخراج اسیییان ،. بیییهدییییخشیی  گرد

دار خرد ده توسط آسیاب، به روش تقطییر بیا های گلسر اخه

در آزمایشیگاه سیاعت،  3میدت به 1آب به کم  دسرگاه کلونجر

کشیاورزی و منیاب  طبیعیی  هرسیران  دانشیکدۀگیاهان دارویی 

گیری انجییام  یید. جداسییازی اسییان  از سییرون اسییان  داراب

های ااصل پی  اسان  .د دسرگاه، با سرنگ مخصو، انجام 

  آب توسیییط سیییولفات بیییدون آب، سیییط از جداسیییازی از

                                                           
1. Celevenger 

توزین و سپ  درصید بیازده تولیید  سپ زدایی  ده و رطوبت

 (:2009زاد، جمفرمول زیر محاسبه  د ) ازطریقاسان  

درصد بازده اسان  =
وزن اسان 

وزن خش  گیاه
×100 

 پیی  از آبگیییری تییا زمییان تزریییق بییه دسییرگاهاسییان  

در یخچییال در گراد ۀ سییانریدرجیی 4در دمییای  گازکرومییاتوگراف

)نیکییزاد و همکییاران،  ای دربسییره نگهییداری  ییدرییروف  یشییه

2020.)  

 اسانس دهندۀیی ترکیبات تشکیلشناسا
اسان   ۀدهندلیبات تشکیت ترکیفیت و کین کمییتع برای

و  (GC: Gas chromatography) گازکروماتوگرافدسرگاه  از
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 GC-MS: Gas) یجرم سنجفیگاز کروماتوگراف مرصل به ط

chromatography-mass spectrometry )د. اسرفاده  

 دستگاهی ی تجزیۀهاروش

 (GC) یمشخصات گازکروماتوگراف. ۱

 Aمیدل  Agilent technologies از دسرگاه گازکروماتوگراف نوع

مرر یلیم 32/0مرر، قطر  30به طول  HP-5مجهز به سرون  ،7890

د.  ییمیکرومرییر اسییرفاده  25/0فییاز سییاکن  ۀیییو ضییخامت لا

 گراد بییایسییانر ۀدرجیی 210تییا  60سییرون از  ییدمییا یزیربرنامییه

 240تیا  210قیه و یگراد در دقیسیانر ۀه درجیسی یش دمیایافزا

قیه یگراد در دقیسیانر ۀدرج 20 یش دمایگراد با افزایسانر ۀدرج

انجییام  یید. از  یینهییا یقییه در دمییایدق 5/8 مییدتر بهیخأتیی و

ریرونن یگراد و از گاز نیسانر ۀدرج 290 یبا دما FIDآ کارساز 

عنوان گاز اامل اسیرفاده قه، بهیرر در دقیلیلی  میسرعت  با نوع

 گراد بود.یسانر ۀدرج 240ق یتزر ۀمحفر یدما  د.

 (GC/MS) یجرم سنجفیمتصل به ط یمشخصات گازکروماتوگراف. ۲

 Agilent از نیوع یسنج جرمفیگاز کروماتوگراف مرصل به ط

technologies 5975 مدلC،  سرونHP-5MS مریر  30ول به طی

اسیرفاده میکرومریر  25/0فاز ساکن  ، ضخامت لایۀ25/0و قطر 

سیرون در  یزیره برنامیهیسیرون  یب یارارتی یزیر د. برنامه

گراد، یسانر ۀدرج 280ق یتزر ۀمحفر یبوده و دما GC دسرگاه

 الکررون ولیت و گیاز اامیل 70ون در دسرگاه یزاسیونی یانرن

و  یجداسیاز یقه بود. بیرایرر بر دقیلیلی  میوم با سرعت یهل

 GC-MS اسیان  از دسیرگاه ۀددهنلیبیات تشیکیترک یی ناسا

 اسیرفاده  ید. GC آن از دسیرگاه ین درصید اجیزایییتع یبرا

ل  یاخص ییمخرلیف از قب یبا اسیرفاده از پارامررهیا  ناسایی

اطلاعات امررها با ن پاریا ۀسیو مقا یف جرمیط، (RI) یبازدار

و منیاب  انجیام  GC-MSوتر دسیرگاه یکیامپ ۀموجود در اافری

 (.2007)آدامز،  رفتیپذ

 اسانس ۀدهندلیتشک یهابیترکشناسایی 
  یانید برده با اسرفاده ازنام یهاق اسان  به دسرگاهیپ  از تزر

و  یجرمی یهیافیط ،هیا یترک (RT) ی، زمیان بیازداریبازدار

 یینسیبت بیه  ناسیا اسراندارد یها یبا ترک هان مؤلفهیا ۀسیمقا

  دها در دسییرگاهییییترپنواسییان   ۀدهندهییای تشییکیلترکی 

GC/MS دیاقدام گرد. 

 نتایج
گییاه  اسیان  ۀدهندلیتشیک یهیا یاز ترک  یهر یدرصد نسب

ف ییآن در ط یرمنحنییز با توجیه بیه سیط  انگشتپنجدارویی 

 (3)جییدول  .(11تییا  5 )ا ییکال دسییت آمییده کرومییاتوگرام بیی

همیراه بیا  انگشتپنج ده را در اسان  گیاه ی  ناساییهاترکی 

اسرخراج  اثربردهد. می و  اخص بازداری نشان هادرصد ترکی 

های در رویشییگاه Vitex pseudo-negundoاسییان  و آنییالیز 

 ترکییی   یییمیایی مرفییاوت 43 ،مخرلییف در  هرسییران داراب

ترتی  در بیه درصید بیازده اسیان (. 3)جیدول   ناسایی  دند

داراب  یامل مناطق مخرلف رویشیگاه ایین گییاه در  هرسیران 

(، تنییگ 5/0)  ییهرجنت(، 4/0(، اعییراب چگینییی )6/0آبییاد )فر 

( 9/0( و فسیارود )7/0) باری آب(، 2/0رغز ) (، تنگۀ3/0کرویه )

اسیان   ی  یمیایی موجیود درهابیشررین ترکی میانگین . است

 1پیینن-آلفیا امل ی مخرلف  هرسران هادر رویشگاه انگشتپنج

 3کیییاریوفیلن-ای ،درصییید(98/14) 2لیمیییونن درصییید(، 40/50)

-، بریادرصید( 44/2) 5میرسین، (درصید 54/3) 4سیابینن(، 55/8)

درصیید(  5/1) 7رماکرنییهنکلو یکیییب و (درصیید 91/1) 6فارنسیی 

بیشررین مقیدار را بیه پینن -آلفاترپنی از میان ترکیبات مونو است.

اسان  بالاترین درصید ترکیی   نرایج تجزیۀخود اخرصا، داد. 

در درصد( نشیان داد.  66/55آباد داراب )در منطقۀ فر  ننیپ-آلفا

کمریرین  ،درصد 25/37میان مناطق مخرلف  هرسران فسارود با 

دومیین ترکیی   را به خود اخرصا، داد.پینن -آلفامقدار درصد 

لیمونن اسیت. در مییان  انگشتپنجده در اسان   مهم  ناسایی

 ،درصید 25/37بیا   یهرجنتمناطق مخرلف  هرسیران، منیاطق 

. ترکیی  را به خود اخرصیا، دادلیمونن مقدار درصد  بیشررین

های سسیکوئی ترپنیی کاریوفیلن نیز در میان هییدروکربن–(یا)

بیشرر بوده است. در مییان منیاطق مخرلیف  هرسیران، فسیارود 

را بیه خیود کیاریوفیلن مقیدار درصید  بیشیرریندرصد  47/13با

 .اخرصا، داد

                                                           
1. -Pinene  
2. Limonene  
3. (E)-Caryophyllene  
4. Sabinene  
5. Myrcene  
6. (Z)--Farnesene  
7. Bicyclogermacrene  
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 (آبادفتح ۀ)منطق در شهرستان داراب انگشتپنجگازی اسانس  روماتوگرام(: ک5) شکل

Figure (5): Gas chromatogram Vitex pseudo-negundo essential oil in Darab city (Fathabad region) 

 
 

 

 اعراب چگینی( )منطقۀ در شهرستان داراب انگشتپنجگازی اسانس  روماتوگرام(:ک۶شکل )

Figure (6): Gas chromatogram of Vitex pseudo-negundo essential oil in Darab city (Arab Chegini region) 
 

 
 

 
 

 (شهرجنت )منطقۀ در شهرستان داراب انگشتپنجگازی اسانس  روماتوگرام(: ک۷شکل )
Figure (7): Gas chromatogram of Vitex pseudo-negundo essential oil in Darab city (Jent Shahr region) 
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 (هیتنگ کتو ۀ)منطق در شهرستان داراب انگشتپنجگازی اسانس  روماتوگرام(: ک8شکل )

Figure (8): gas chromatogram of Vitex pseudo-negundo essential oil in Darab city (Tang Katouye region) 

 
 

 

 (رغز ۀتنگ ۀ)منطق در شهرستان داراب انگشتپنجگازی اسانس  روماتوگرام(: ک۹شکل )

Figure (9): Gas chromatogram of Vitex pseudo-negundo essential oil in Darab city (Raghz Strait region) 
 

 (و شاخص بازداری )درصد ترکیبات ی مختلف شهرستان دارابهادر رویشگاه انگشتپنجیاه اسانس گ ییایمیش یهابیترک ۀسیمقا (:۳)جدول 
Table (3): Comparison of the chemical compositions of the essential oil of Vitex pseudo-negundo plant in different habitats of Darab city 

(percentage of compounds and inhibition index) 

 

 شماره

 

 ترکیب شیمیایی

 نام رویشگاه
شاخص 

 باریکآب رغز تنگۀ تنگ کتویه شهرجنت اعراب چگینی آبادفتح بازداری
فسارود 

 )کرسیا(

1 -Thujene 
 

16/0 09/0 10/0 21/0 11/0 11/0 09/0 927 

2 -Pinene 66/55 70/52 46/53 93/44 45/53 40/45 25/37 933 

3 Camphene 19/0 14/0 15/0 10/0 14/0 15/0 10/0 949 

4 Sabinene 46/3 09/3 95/3 18/5 93/2 90/2 27/3 974 

5 -Pinene 76/0 84/0 74/0 61/0 96/0 78/0 52/0 978 

6 Myrcene 71/1 33/2 99/2 09/3 10/2 37/2 49/2 990 

7 -Phellandrene 19/0 12/1 90/0 35/0 22/0 81/0 67/0 1006 
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 شماره

 

 ترکیب شیمیایی

 نام رویشگاه
شاخص 

 باریکآب رغز تنگۀ تنگ کتویه شهرجنت اعراب چگینی آبادفتح بازداری
فسارود 

 )کرسیا(

8 -Terpinene- 01/0 10/0 18/0 - 08/ 12/0 1017 

9 p-Cymene 15/1 53/0 62/0 82/0 12/1 68/0 47/0 1025 

10 Limonene 92/13 77/15 79/16 35/16 93/14 54/14 59/12 1030 

11 1,8-Cineole 09/0 03/0 06/0 01/0 16/0 25/0 22/0 1032 

12 (Z)--Ocimene 36/0 27/0 33/0 43/0 26/0 26/0 30/0 1037 

13 (E)--Ocimene 11/0 38/0 08/0 - - 25/0 14/0 1047 

14 -Terpinene - 14/0 16/0 25/0 - 14/0 18/0 1058 

15 Terpinolene 27/0 42/0 50/0 50/ 14/0 35/0 54/0 1089 

16 Linalool 72/0 57/0 60/0 54/0 64/0 63/0 66/0 1098 

17 cis-Verbenol 29/0 09/0 - - 25/0 - 47/0 1144 

18 Terpinen-4-ol 11/0  - - - 08/0  - - 1177 

19 p-Cymen-8-ol 49/0  27/0  41/0  52/0  41/0  32/0  51/0  1185 

20 -Terpineol 70/0  08/0  36/0  74/1  40/0  20/0  54/0  1190 

21 Citronellol - 10/0  - - 11/0  - 08/0  1228 

22 Borny acetate 34/0  19/0  24/0  - 25/0  23/0  21/0  1285 

23 Methyl geranate 37/0  15/0  18/0  - 23/0  21/0  19/0  1323 

24 -Elemene 19/0  57/0  48/0  20/0  - - 54/0  1336 

25 -Terpinyl acetate 87/8  86/0  20/5  89/13  96/0  27/1  52/14  1350 

26 Neryl acetate 16/0 31/0 21/0  - 22/0  19/0  29/0  1363 

27 -Bourbonene 55/0 07/0 27/0  17/0  - 64/0  06/0  1383 

28 (E)-Caryophyllene 21/0 68/8 33/0  29/5  70/11  61/3  47/13  1418 

29 trans--

Bergamotene 
28/1 38/0 95/0  58/0  16/0  79/1  57/0  1435 

30 (Z)--Farnesene 94/1 17/1 72/2  21/1  33/0  01/5  01/1  1444 

31 (E)--Farnesene 38/0 45/0 51/0  56/0  53/0  63/0  22/1  1456 

32 allo-

Aromadendrene 
15/0 66/0 47/0  33/0  - - 43/0  1459 

33 Germacrene D 45/1 19/0 11/0  - 25/0  20/0  44/0  1482 

34 -Selinene 18/0 27/0 28/0  - 53/0  22/0  22/0  1489 

35 Bicyclogermacrene 18/0 57/3 89/2  92/0  24/0  19/0  92/2  1496 

36 -Bisabolene 15/0 12/0 35/0  - - 67//0  27/0  1507 

37 -

Sesquiphellandrene 
28/0 30/0 57/0  - - 18/1  24/0  1522 

38 Germacrene B 41/0 08/0 - - 15/0  11/0  05/0  1556 

39 Caryophyllene 

oxide 
34/0 25/0 42/0  32/0  10/0  - 33/0  1575 

40 Viridiflorol - 31/0 - 31/0  68/1  12/0  41/0  1559 

41 -Eudesmol - - - - 28/0  37/0  - 1651 

42 -Cadinol 32/0 58/0 50/0  - 54/1  20/0  45/0  1654 

43 -Bisabolol 17/0 09/0 17/0  - - 49/0  10/0  1681 
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 گیریبحث و نتیجه

 یکی از نرایج مهم این پووهش در مقایسیه بیا نریایج تحقیقیات

اسایی در مناطق مخرلف کشور،  ن انگشتپنجمشابه روی گیاه 

بییه روش  انگشییتپنجترکییی  مخرلییف در اسییان  گیییاه  43

 V. Pseudo-negundo ۀکروماتوگرافی اسیت. در اسیان  گونی

کیه  ترکی   ناسایی  یده 21 ده از اسران لرسران، آوریجم 

 ۀدر اسییان  گونیی دهنیید.می درصیید اسییان  را تشییکیل 6/93

V.negundo  ترکیی   ناسیایی  21 ده از کرمانشاه آوریجم

نشیان در مناطق مخرلف  هرسیران  هابازده اسان  ۀسیمقا  د.

ترتی  در منیاطق مخرلیف رویشیگاه بهدرصد بازده اسان   داد

اب (، اعییر6/0) آبییادفر اییین گیییاه در  هرسییران داراب  ییامل 

غیز ر (، تنگیۀ3/0(، تنگ کرویه )5/0)  هرجنت(، 4/0چگینی )

عیات در مطال( اسیت. 9/0( و فسیارود )7/0) باری آب(، 2/0)

 انگشیتپنج های مخرلیف جین گونیه بیازده اسیان  ،پیشین

و  هکرمانشا، خراسانهای اسران هایاز رویشگاه  دهآوریجم 

درصید  65/0تیا  0 /45بیین بازده اسان   سیسران و بلوچسران

 (. 2006عباس عریمی و همکاران، ) تعیین  د

ی هادرصید اسیان  در رویشیگاه ،پووهش ااضیر براساس

تعییین  ید کیه در مقایسیه بیا  9/0تیا  2/0 هرسران داراب بین 

داراب  در  هرسیران انگشتپنجیی هارویشگاهی قبلی هاپووهش

دارای درصید اسیان   در بعضی نقیاط ماننید فسیارود )کرسییا(

تنوع موجود در مقدار درصد اسیان  در گیاهیان رری بودند. بیش

تواند مربوط بیه ننریی  گییاه،  یرایط اقلیمیی محیل دارویی می

دریییا، زمییان بردا ییت گیییاه، روش رویییش، ارتفییاع از سییط  

کردن، روش اسرخراج اسان  و اثیر مرقابیل ایین عوامیل  خش 

، مییزان بیالاخشیکی و دمیای  (.2017دلو و همکاران، بیگ) با د

سیازند و بیا تغیییر در مییزان فروسنرز را در گیاهیان محیدود می

آلی، اسیدهای آمینه و قند  ۀذب مواد غذایی از خاك، تولید مادج

عیادی گیاه تغیییرات غیر کند که در این  رایطرا دچار نوسان می

 ، یدهده و برای مقابلیه بیا  یرایط ایجادایجاد ده را دریافت کر

اولییه را کیاهش  هایهای مربوط به تولید مرابولیتفعالیت چرخه

 ۀهیای ثانوییسیازی مسییرهای تولیید مرابولیتداده و باعث فعال

 (.2008و همکاران،  1)کریسرینا گردداسان  می

                                                           
1. Cristina 

 یده در اسیان  مخرلیف  ناساییبا توجیه بیه ترکیبیات 

ترین گیروه هیا اصیلیمشخص گردید که مونوترپن انگشتپنج

پیییی  از آن بودنیییید و اسییییان   ۀدهنداجییییزای تشییییکیل

، کیه سهم بیشرری را دارا بودندهای هیدروکربنی ترپنسزکویی

هیای بالاترین ترکی قبلی مطابقت دارد.  ۀ دبا تحقیقات انجام

های مخرلییف در رویشییگاه انگشییتپنج ییده در گیییاه  ناسایی

درصید(، لیمیونن  40/50)پیینن -آلفاترتی   امل ، به هرسران

درصید(  54/3(، سابینن )55/8کاریوفیلن )-درصد(، ای98/14)

بیا  هاساخرار  ییمیایی اسیان  درصد( است. 44/2و میرسن )

توجه به موقعیت جغرافییایی، محیل ر ید گییاه )نیوع خیاك، 

توانید می از سط  دریا و مییزان آب موجیود(وهوا، ارتفاع آب

دهی نمونه پیش یا پ  از گیل یمرفاوت با د. اری فصل، برا

بر سیاخرار  ییمیایی  ، ودو ساعری که در آن چینش انجام می

سیاخرار  ،عامیل مهیم اثرگیذار دیگیر .اثرگذار اسیت هااسان 

رو تمام عوامل مشرمل بیر ننریکیی ییا ازاین  ننریکی گیاه است

گیذارد. در ی  گیاه خا، اثیر می هایطی بر بیوسنرز اسان مح

 گیاهی در  رایط مخرلیف محیطیی ۀگون صورت که ی  بدین

یی بیا ترکیبیات میؤثر مخرلیف بیا فعالییت هاتواند اسیان می

گونیه نریجیه توان اینمی بنابراین .دارویی گوناگون را تولید کند

ایجیاد تنیوع  بیه گرفت که گوناگونی در ساخرار  یمیایی منجر

 (.2017)عالی و همکاران،   ودمی در ترکیبات  یمیایی

بیشررین مقدار را بیه پینن -آلفا ،از میان ترکیبات مونوترپنی

ترکی   ییمیایی مونیوترپن  ی پینن -آلفاخود اخرصا، داد. 

نن در صنعت اسیان  یپ-و برافا آلاست.  (C10H16) ایدوالقه

نید و بیا یآمی  یماره ب یروغن یاترها ایهیپا کیباتعنوان ترهب

و  آلفیا هسیرند.ت ییار ایائز اهمیها بسآن یعیطب أتوجه به منش

ل ییاز قب یمرعیدد یهانشاکدر و کههسرند زومر ینن دو ایپ-برا

 رونید ومی ارکبه  ...و ونیدراسیون، هیداسیسکون، ایزاسیزومریا

نن ینیولن، تیرپیمن، ترپیماننید اوسی یادیز یدهایترپنو ۀیدر ته

رنیید. یگیامفور مییورد اسییرفاده قییرار مکیینییول و یدرات، ترپیییه

ل ییاز قب یفراوانی یصینعر یهیاوردهاه در ساخت فرک یباتیکتر

 ی، چسیی ، داروهییاهاننییدهکرم، عطییر، بخییور، پاكکییصیابون، 

کیار ه بی و... هیا، چیرم و الالهاشکننده، اشیرهکیضدعفون

خام مهم برای سنرز میواد آروماتیی   ۀی  مادپینن -آلفا .روندیم



 7۱                                              ...                         (Vitex pseudo-negundo (Hausskn.)انگشت )دارویی پنجبررسی فیتوشیمیایی اسانس گیاه 

های چیوب است که عمدتاً در سنرز پینول، لینالول و برخی ادویه

توان از آن برای محصیولات  ود. همچنین میصندل اسرفاده می

 یمیایی روزانه و سایر محصولات صنعری بیرای افیزودن بخیور 

ر، اولییه بیرای سینرز ترپینیول، کیافو میادۀپینن -آلفا .اسرفاده کرد

مصینوعی، داروهیا و  یهابورنئول و رزین ترپن، عطرها و رزین

بیا توجیه بیه کیاربردی  .سایر مواد  یمیایی آلی مصنوعی اسیت

 ییمیایی بیرای  پینن-آلفااکنون از ، همدر صنعتپینن -آلفابودن 

 )جوکیار  یودتولید محصولات آرایشی و بهدا ری اسرفاده می

ااضیر بیر روی گییاه  مطالعۀنرایج  (.2005، و همکاران کا ی

منبی  عنوان یی  بیه ایین گییاهاسان  نشان داد که  انگشتپنج

تواند مورد توجیه می است کهپینن -آلفاغنی از ترکی   ،طبیعی

اکنون در بازار قیمت هیر هم ی دارو سازی قرار گیرد.ها رکت

 رییال اسیت. 18395130 مرك آلمانپینن -آلفالیرری میلی 500

توانید می انگشیتپنجاسیان  گییاه پینن -آلفااسرخراج ترکی  

ی برای فعالان این اوزه در داخل هنگفر و ارزآوری سودآوری

دومیین . دا ره با د و از خروج ارز از کشیور جلیوگیری کنید

انگشیییت  یییده در اسیییان  پنجترکیییی  مهیییم  ناسایی

ی مخرلییف  هرسییران لیمییونن ها ییده از رویشییگاهآوریجم 

تیرین از رایج (C10H16) بیا فرمیول  ییمیایی لیمیونناسیت. 

 یسنرزها در لیمونن زا یییده اسیییت. هیییای  ناخرهمونوترپن

 یرامینو، تهییۀ کیارون یاریب یادهایمیشپی انویعنهیب ییمیایی 

A ،یی   انعنوبههمچنیین  وی ییدارو یایهوردهافر ،معطر ادمو

 پلاسیری های رنگ وینها رز ،هاه ویند در یرذپتجدید لالا

غییذایی، دارویییی،  صنای  در کییی تر نییییاز ا ییود. می دهسرفاا

اکسیدانی، اثرات ویوگی فعالیت آنری دلیلبهآرایشی و بهدا ری 

 هییتوج ایب ود. همچنین وبی آن اسرفاده میرمیکدرمانی و ضد

 کیبییاتتر ،انمحقق توسط ه دمنجاا یهشهاپییووایج ییینر هیییب

 یا یگیرپیشیدر  مثبریی اتثرا یدارا لیمونن مانند لیاییستفعز

 ،باکررییاییو نی عفو یهایربیما مانندا هیربیما ازخی بر نمادر

 یابتو د قلبییی و عروقییی یهایربیما ب،لرهاا درد، ن،رطایییس

شیگاه یت روییموقع ۀسییمقا(. 2021 )ارمی و همکاران، هسرند

انگر تفاوت در یب ،هار پووهشیبا سا ین بررسیدر ا انگشتپنج

 یارین تفاوت بیر بسییست. اهاشگاهین روی  ایاکولونط ی را

رطوبت، نور و... مؤثر است کیه  انند دما،م  یاز عوامل اکولون

اهیان یاسیان  در گ یفیو ک ین عوامل باهم در تنوع کمیا ۀهم

  (.2006عریمی و همکاران، عباس ) دخالت دارند

های مخرلف جمعیتی  یمیایی اسان  ها ناسایی ترکی 

دهید کیه مییزان عملکیرد در ایران نشیان می انگشتپنججن  

جملییه  ییرایط جغرافیییایی از تییأثیرتحتاسییان  و کیفیییت آن 

ارتفاع از سط  دریا و سایر  رایط اکولیونیکی قیرار گرفریه و 

کمییت کیفییت  در پووهشییباعث تغییراتی در آن  ده است. 

 یده از آوریجم  انگشیتپنجی مخرلف گییاه هااسان  گونه

سیران ، کرمانشیاه و سیسیران و بلوچی خراسان، لرسرانهااسران

 ترکییی  در گونییۀ 21 پییووهش براسییاس اییینمرفییاوت بییود. 

V.negundo  اییین اسییان   ۀی عمییدهییا ناسییایی  یید. ترکی

هیا ندرصد بودنید کیه از مییان آ 6/66مونوترپنویئدها به میزان 

 را نیام بیرد.و لیمونن  ، سابیننپینن-آلفاسینئول،  8و  1توان می

از اسیران  آوریجمی  V. Pesudo-negundo ۀدر اسیان  گونی

برخی از  فقدانازنرر وجود یا  ییهالرسران و کرمانشاه اخرلاف

ییدها دییده  یده ئی ترپنوئ یده از سیزکو ناسایی یهاترکی 

گییاهی،  گونیۀ آوریجمی است که علت آن را مربوط به زمان 

اند. وجیود دانسیره رایط اقلیمی و  یرایطی محلیی رویشیگاه 

های مخرلیف تغییرات در کمیت و کیفیت اسان  در رویشیگاه

با نرایج ااصیل از ایین پیووهش مطابقیت  انگشتپنجاسان  

های تغییییرات در کمیییت و کیفیییت اسییان  در رویشییگاهدارد. 

 رایط موقعیت جغرافیایی  تأثیرتحت ،مخرلف  هرسران داراب

،  رایط خاکی رویشیگاه و همچنیین  یرایط آوریجم محل 

بارندگی رویشگاه خواهد بود. مناطقی که این گیاه اضور دارد 

های خش  است. در جاهایی کیه و رودخانه هادر مسیل عمدتاً

 رایط رطوبری بیشیرری وجیود دارد و مقیدار بارنیدگی در آن 

ام هوایی بیشرر ر د کیرده کیه همیین اند ،رویشگاه بیشرر است

ثیر گذا یره اسیت. ها تیأو  ادابی آن هاعامل روی سبزی برگ

هایی که  رایط رطوبری و در رویشگاهپووهش ااضر  براساس

گیاهان برگ کمرری دا یرند و ر ید انیدام  ،بارندگی کمرر بود

ثر تواند روی مییزان میادۀ میؤمی که این عامل  هوایی کمرر بود

 ،پیووهش ااضیر براسیاس داروییی اثرگیذار با ید. ی  گییاه

عنوان یی  منبی  طبیعیی غنیی از توانید بیهمی اسان  این گیاه

سیازی قیرار ی داروهاپینن، میورد توجیه  یرکت-فالترکی  آ
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طبیعیی تولیید پیینن -آلفاوجود چنین گیاهانی که بروانند گیرد. 

اسیان  پیینن -لفاآاسرخراج ترکی   ارزش است.، بسیار باکنند

بیرای  تواند سودآوری و ارزآوری هنگفرییمی انگشتپنجگیاه 

فعالان ایین ایوزه در داخیل دا یره با ید و از خیروج ارز از 

داروییی  ا توجه بیه اهمییتکلی ب طوربهکشور جلوگیری کند. 

این گیاه در طی  سینری و پز یکی،  ۀو اسرفاد انگشتپنجگیاه 

 و لیموننپینن -آلفابا ارزش علت بالا بودن ترکیبات همچنین به

های اییین گونییه و معرفییی بییه سیسییرم کا ییت زراعیییرونیید 

. همچنیین از باید در اولویت قرار گییردداری و مرت کشاورزی 

مرات   زیسری یهای اایاکا ت در طرح برایتوان می این گیاه

 د.داران اسرفاده کرسازی مرت جهت ایجاد ا رغال و توانمند
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Extended abstract 

Introduction: The Vitex pseudo-negundo plant is one of the types of medicinal plants that grow in natural 

ecosystems and often on the margins of seasonal rivers, dry rivers, mesial beds and alluvial land ranges in the 

central highlands of the country. Fars province is one of the important habitats of this plant and it is important to 

collect information about the distribution of this plant in different parts of Fars province. Studies have shown that 

the plant has anti-cancer, antioxidant, antibacterial, antiviral, disinfectant and antifungal effects, and is also widely 

used in traditional medicine as an anti-inflammatory, tonic, diuretic, appetite suppressant. It is used as astringent, 

narcotic, carminative and anti-flatulent. The aim of this research is to investigate the phytochemical contents of the 

essential oil of the Vitex pseudo-negundo medicinal plant grown in the natural habitats of Darab city.  

 

Materials and Methods: At first, the natural habitats of the plant in the city were determined on the map by field 

survey. In each area, the height above the sea level, latitude and longitude were measured by a positioning device 

(GPS, Vista model, Taiwan). Due to the high density and abundance of the Vitex pseudo-negundo plant in the 

Fasarood area of Darab, the physical and chemical characteristics The soil of this habitat, such as soil acidity, 

electrical conductivity and soil elements, was also recorded through soil sampling and data analysis. Then the fresh 

leaves of the plant were collected from the habitats in question. In order to prevent undesirable changes, the 

collected plant organs were dried in the shade at a temperature of 10-20 degrees Celsius. In order to extract essential 

oil, 100 grams of flowering branches crushed by a mill were extracted by distillation with water using a Clevenger 

machine for 3 hours in the laboratory of medicinal plants of the Faculty of Agriculture and Natural Resources of 

Darab city. Separation of essential oil from the column of the device was done with a special syringe. The resulting 

essential oils were separated from the surface of the water by anhydrous sulfate, dehumidified, then weighed and 

then the percentage of essential oil production efficiency was calculated through the formula. After dehydrating, the 

essential oil was stored in a closed glass container in a refrigerator at a temperature of 4 degrees Celsius until it was 

injected into the gas chromatograph. Gas chromatography (GC: Gas chromatography) and gas chromatography-

mass spectrometry (GC-MS: Gas chromatography-mass spectrometry) were used to determine the quantity and 

quality of essential oil compounds. 
 

Results and discussion: One of the important results of this research, compared to the results of similar research on 

Vitex pseudo-negundo plant in different regions of the country, is the identification of 43 different compounds in 

Vitex pseudo-negundo plant essential oil by chromatography method. The comparison of the efficiency of essential 

oils in different regions of the city showed that the percentage of essential oil efficiency was respectively in 

different areas of the habitat of this plant in Darab city, including Fateh Abad (0.6), Arab Chegini (0.4), Jannet 

Shahr (0.5). , Katouye strait (0.3), Raghaz strait (0.2), Ab Barik (0.7) and Fasarood (0.9). According to the present 

research, the percentage of essential oil in the habitats of Darab city was determined between 0.2 and 0.9, which 

compared to previous researches, Vitex pseudo-negundo habitats in Darab city had a higher percentage of essential 

oil in some places such as Fasaroud (Korsia). According to the different compounds identified in the essential oil of 

Vitex pseudo-negundo, it was found that monoterpenes were the main group of constituents of the essential oil, 

followed by hydrocarbon sesquiterpenes, which was consistent with previous research. has it. The highest 

compounds identified in Vitex pseudo-negundo plant in different habitats of the city, respectively, include alpha-

pinene (50.40%), limonene (14.98%), e-caryophyllene (8.55%), sabinene ( 3.54 percent) and Mirsen (2.44 percent). 

According to the present research, the essential oil of this plant can be considered by pharmaceutical companies as a 

natural source rich in alpha-pinene chemical composition. Extraction of the alpha-pinene compound from the 

essential oil of of Vitex pseudo-negundo plant can be profitable and earn high currency for the activists of this field 

inside and prevent foreign exchange from leaving the country. Considering the tolerance of this shrub to the 

ecological conditions of semi-desert lands and the beauty of the landscape, more attention can be paid to the 

medicinal value of the plant. 

Keywords : Vitex Pseudo-Negundo, Celevenger, Essential Oil, Chemical Compounds. 
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